
PLUNGĖS SPECIALIOJO UGDYMO CENTRO TVIRTINU

VEIKLOS PLANAS
Ugdymo skyriaus vedėja, 

pavaduojanti direktorių
2025 M. KOVAS Ina Knašienė

Nr. Veikla Vieta Data Atsakingi Dalyviai Pastabos
PASITARIMAI, POSĖDŽIAI

1
Administracijos pasitarimai

Direktorės kab.
3, 10, 17, 24, 31 

d.
Kamilė Kundrotaitė-Astreikienė, Ina 

Knašienė
 Ina Knašienė, Gintarė Vičienė, Saulius 
Dobravalskis, Kristina Masiliauskienė

2
Informacinės pertraukėlės  pedagogams

Centras Antradieniais 
Kamilė Kundrotaitė-Astreikienė, Ina 

Knašienė Pedagogai

3

 Dalyvavimas tarptautinėje konferencijoje "Kai 
matematika tampa iššūkiu: kaip atpažinti ir įveikti 
matematikos mokymosi sunkumus?"

Lietuvos nacionalinė M.
Mažvydo biblioteka, Vilnius 4 d. Ina Knašienė Pedagogai

4
Edukacinė išvyka į forumą "Švietimo kodas"

VDU Kaunas 7 d. 
Kamilė Kundrotaitė-Astreikienė, 

Gintarė Vičienė
Plungės raj. įstaigų direktorių metodinis 

būrelis

5

Konsultacija su ISADD Lietuva (Intervencinės 
paslaugos autizmui ir lėtesniam vystymuisi) dėl 
sudėtingų atvejų Centras 25 d. Gintarė Vičienė Pedagogai 

6 VGK posėdis Centras Pagal poreikį Gintarė Vičienė VGK nariai

METODINĖ VEIKLA/UGDYMO PROCESO VEIKLA/AUKLĖJAMOJI VEIKLA

7

Kaziuko mugė

Aktų salė 4 d.
Kristina Masiliauskienė, Jurgita 

Arlauskienė Mokiniai, pedagogai

8
Renginys "Užgavėnės'25"

Plungės senamiesčio aikštė 4 d. Bendrabučio auklėtojai Auklėjamosios grupės

9
"Persirengėlių šėlionės Centre"

Centras 4 d. G.Kurmienė, 1 auklėjimo grupė Centro bendruomenė

10
Dalyvavimas respublikinėje virtualioje atvirukų 
parodoje "Gražiausia lietuviška pasaka" Virtuali aplinka iki 7 d. K. Masiliauskienė 5 A klasės mokiniai 

11
Mokinių koncertinė programa, skirta bendrystės 
projektui Neringos gimnazijoje Neringos gimnazija 26 d. J.Arlauskienė Tikslinė mokinių grupė Reikalingas autobusas

12
Dalyvavimas XII šalies vaikų ir moksleivių dainų
festivalyje – konkurse „Skambioji daina 2025“ 22 d. J. Arlauskienė Tikslinė mokinių grupė

13 Spektalio "Princesė Anka" premjera Centras 27 d. K.Pilitauskienė Teatro būrelio mokiniai

14
Praktinė mokinių konferencija "Gera jaustis gerai:
sveikas kūnas, rami mintis, laiminga širdis"

Plungės raj. Šateikių 
kultūros centras 28 d. Raminta Gedgaudienė, Ieva Stalkė Mokiniai, lankantys aerobikos būrelį Reiklaingas autobusas

15
Integruota kūno kultūros pamoka su Plungės Ryto 
pagrindine mokyklos mokiniais Sporto salė Iki 31 d. A.Mickevičius Tikslinė mokinių grupė

16
Pamoka netradicinėje erdvėje - edukacinė išvyka į 
ledo areną

Klaipėdos Akropolio ledo 
arena Iki 31 d. A.Mickevičius Tikslinė mokinių grupė Reikalingas autobusas

17 Atvira istorijos pamoka 10A klasėje 10A klasės kab. Iki 31 d. Birutė Kaminskienė 10A klasės mokiniai 



18 Atvira technologijų pamoka 10A klasėje Technologijų kab. Iki 31 d. Vilmantas Eidukas 10A klasės mokiniai 
19 Atvira meninės veiklos pamoka 3B klasėje Muzikos kab. Iki 31 d. J. Arlauskienė 3B klasės mokiniai 
20 Ilgalaikė projektinė veikla II dalis "Žalia palangė" Centras visą mėn. B. Kaminskienė, D. Ažaneckienė Mokiniai, pedagogai

VEIKLOS STEBĖSENA/DOKUMENTŲ RENGIMAS IR PATEIKIMAS

20
Tamo elektroninio dienyno pildymo stebėsena ir 
kontrolė - Visą mėn. Ina Knašienė, Gintarė Vičienė Pedagogai

21
Pamokų, veiklų stebėjimas tema "Mokymosi aplinka, 
santykiai, tvarka, klasės valdymas" - Visą mėn. Ina Knašienė, Gintarė Vičienė Pedagogai, šv. pagalbos specialistai 

22
Lankomumo ir vidaus elgesio taisyklių stebėsena

- Visą mėn.
Ina Knašienė, Gintarė Vičienė, 

Raminta Gedgaudienė -
23 Pedagoginės veiklos priežiūra - Visą mėn. Ina Knašienė, Gintarė Vičienė Pedagogai

PREVENCINĖ VEIKLA/ PROJEKTAI/ PROGRAMOS
24 Programos „Vaisių vartojimo skatinimas“ vykdymas Centras Visą mėn. Socialinis pedagogas Mokiniai

25

Metodinė diena "Skirtingų gebėjimų vaikų ugdymo 
sąlygų sukūrimo galimybės įstaigoje" Kretingos l./d. 
"Žilvitis" Centras 3 d.

Gintarė Vičienė, Nijolė Jakūnienė, 
Dovilė Adomauskienė Pedagogai 

26

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo programos 
„Komandinio darbo ir kolektyvo mikroklimato 
stiprinimas“ IV modulio seminaras 
„Psichologinioatsparumo pratybos bei sutelktumo
stiprinimas“ Centras 4 d. 

Kamilė Kundrotaitė-Astreikienė,Ina 
Knašienė, Gintarė Vičienė Pedagogai 

27

Pranešimas "Logopedo praktika regioniniame 
specialiojo ugdymo centre" renginyje "Logopedų 
diena - nauji iššūkiai ir galimybės", bendradarbiaujant 
su Telšių raj. spec.pedagogoų ir logopedų metodiniu 
būreliu Telšių švietimo centras 6 d. Reda Stulpinienė

28

Ilgalaikės kvalifikacijos tobulinimo programos 
„Sensorinės erdvės ugdymo įstaigoje: iššūkiai, 
praktika, galimybės“, I modulis „Sensorinės sistemos. 
Sensorinių erdvių panaudojimo galimybės praktikoje"  
(bendradarbiaujant su TŪM) Centras 18 d. 

Gintarė Vičienė, Sima Kuzmickienė, 
Reda Stulpinienė, Indrė Sadonytė Švietimo pagalbos specialistai (TŪM)

29

Dalyvavimas respublikinėje 5-8 klasių mokinių 
interaktyvioje viktorinoje - protmūšyje "Praleidžiu 
progą pasityčioti 2025" Virtuali erdvė 18 d. Raminta Gedgaudienė Tikslinė mokinių grupė

30
Prevencinė veikla apie psichoajtyvių medžiagų žalą, 
kartu su priklausomybių konsultantu M.Katku Centras 18 ir 25 d.

Raminta Gedgaudienė, klasių 
vadovai

31

Mokymai "Individualizuotos programos sudarymas ir 
mokinio pasiekimų vertinimas"

Kretingos raj. Kurmaičių 
pradinė mokykla, Kretingos 
mokykla - darželis "Žibutė" 19 d. 

Ina Knašienė, Kristina 
Masiliasukienė Pedagogai 

32
Paskaita „Universalaus dizaino taikymas 
ikimokyklinio amžiaus vaikų ugdomojoje veikloje“

Salantų gimnazijos 
ikimokyklinio ugdymo 

skyrius „Rasa“ 20 d. Indrė Sadonytė, Reda Stulpinienė Pedagogai 

33

Apvaliojo stalo diskusija "Regioninis specialiojo 
ugdymo centras - paramos galimybės ugdymo 
įstaigoms" Palangos švietimo tarnyba 20 d. Gintarė Vičienė Švietimo įstaigų atstovai



34
Socialinė akcija "Nenurašyk, o palaikyk", skirta 
paminėti Tarptautinę Dauno sindromo dieną. Centras 21 d. Gintarė Vičienė, Orinta Kurmė Centro bendruomenė

35
Dalyvavimas respublikiniame kūrybinių darbų 
konkurse - parodoje "Aš už draugystę, o ne patyčias" Virtuali erdvė Iki 21 d. 

Živilė Bitarienė, Raminta 
Gedgaudienė Mokiniai

36
Prevencinė paskaita mokiniams "Apie autizmą ir 
Dauno sindromą paprastai" Neringos gimnazija 26 d. Gintarė Vičienė, Indrė Sadonytė Neringos gimnazijos mokiniai

37
Socialinė akcija "Sujunkime pasaulius - dėlionė, kuri 
vienija" Centras Iki 26 d. 

Gintarė Vičienė, Kristina 
Masiliauskienė Plungės miesto ir rajono bendruomenės

38
Metodinė diena "Regioninis specialiojo udymo 
centras" Centras 27 d. Gintarė Vičienė, Indrė Sadonytė

Mažeikių ikimokyklinio ugdymo įstaigų 
vadovai, jų pavaduotojai

39

Prevencinės veiklos "Sąmoningumo didinimo mėnuo 
2025"

Centras Iki 27 d. 

Gintarė Vičienė, Indrė Sadonytė, 
Živilė Bitarienė, Raminta 

Gedgaudienė, klasių vadovai Centro bendruomėnė

40

Švietimo pagalbos specialistų (socialinių pedagogoų ir 
psichologų) komandinės atvejo analizės (Centro ir 
Plungės akademiko A.Jucio progimnazija) Centras Iki 31 d. Gintarė Vičienė Socialiniai pedagogai, psichologai

41 Mokinių iniciatyvų projekto paraiškų teikimas Centras Iki 31 d. Gintarė Vičienė Tikslinė mokinių grupė

42

Socialinių įgūdžių ugdymo veikla "Mes - mąstytojai"

Centras
Pirmadieniais/ 
ketvirtadieniais

Gintarė Vičienė, Indrė Sadonytė, 
Reda Stulpinienė, Akvilė 

Ružauskienė, Karolis Mockus 1-4 A klasės mokiniai

43

Ilgalaikė prevencinė - projektinė veikla ,,Aš tikiu 
Tavimi, o Tu manimi‘‘

Centras 8, 15, 22, 29 d.

Gintarė Vičienė, Živilė Bitarienė, 
Raminta Gedgaudienė, Orinta 

Kurmė
Dienos socialinės globos ir bendrabučio 

auklėtiniai

44

Įtraukiosios veiklos su Všį Plungės atviru jaunimo 
centro savanoriumi iš Austrijos

Centras
Per anglų k. 

pamokas

Gintarė Vičienė, Raminta 
Gedgaudienė, Kristina 

Masiliauskienė Tikslinė mokinių grupė

45

Klasės valandėlių ciklas - prevencinė veikla 
"Draugiški ir vieningi - mokomės gyventi be patyčių"

Centras

Antradieniais 
(klasės 

valandėlių metu)
Gintarė Vičienė, Živilė Bitarienė, 

Raminta Gedgaudienė
5-10 A klasių mokiniai, I-III SĮU klasių 

mokiniai

PARENGĖ
Ugdymo skyriaus vedėja Ina Knašienė
Švietimo pagalbos ir konsultavimo skyrių vedėja Gintarė Vičienė


