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I. SKYRIUS 

 

2022-2023 M.M. UGDYMO PLANO ĮGYVENDINIMO ANALIZĖ IR 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

2022-2023 mokslo metų pradžioje Plungės specialiojo ugdymo centre  mokėsi 92 mokiniai, 

mokslo metų pabaigoje 89 mokiniai. Buvo sukomplektuoti10  klasių komplektai, iš jų: 3 - pradinio 

5 – pagrindinio ir 2 – socialinių įgūdžių ugdymo klasės. Nuo rugsėjo 1 d. I-III socialinių įgūdžių 

ugdymo klasių mokiniai mokėsi 2-ejus metus Plungės Technologijų ir verslo mokykloje pagal 

Virėjo modulinę profesinio mokymo programos modulį „Maisto produktų ir žaliavų parinkimas, 

pirminis jų apdorojimas“. Keturi  mokiniai baigė pradinio ugdymo individualizuotą programą ir 

gavo pradinio ugdymo pasiekimų pažymėjimus, keturi mokiniai baigė pagrindinio ugdymo 

individualizuotą programą ir įgijo pagrindinio ugdymo pasiekimų pažymėjimus, trys mokiniai baigė 

socialinių įgūdžių ugdymo programą ir įgijo vidurinio ugdymo pasiekimų pažymėjimus. Keturi 

mokiniai tęs mokymąsi socialinių įgūdžių ugdymo pirmoje klasėje.  

2022-2023 mokslo metais pagrindinis dėmesys buvo skiriamas pamokos efektyvumui, 

tarpdalykiniam pamokų integravimui, inovatyvių metodų naudojimui ugdymo procese, saugios 

vidinės ir išorinės aplinkos kūrimui, švietimo pagalbos teikimui. Mokiniams švietimo pagalbą teikė 

logopedas, psichologas, socialinis pedagogas, mokytojo padėjėjai. Mokiniai, kuriems nustatytas 

VCP, lankė individualias gydomosios kūno kultūros pratybas. Mokiniams, turintiems įvairiapusių 

raidos sutrikimus buvo teikiama ergoterapeuto, kineziterapeuto, sensorinių terapijų pagalba. 

Daugumos mokinių poreikiai, gebėjimai ir mokymosi pasiekimai atitinka, o pasiekimų skirtumams 

mažinti ir mokinių gabumams plėtoti naudojamos ugdymo turinio individualizavimo galimybės ir 

individualių ugdymo ir švietimo pagalbos planų sudarymas. 

Šiais mokslo metais, nuo rugsėjo 1 d., centre ugdysis 90 mokinių. Sudaryta 21 klasė, 

sukomplektuoti 11 klasių komplektai: 4 – pradinio, 5 – pagrindinio ir 2 – socialinių įgūdžių 

ugdymo. 

1.  Plungės specialiojo ugdymo centro 2023–2024 metų pradinio, pagrindinio 

individualizuoto ir socialinių įgūdžių Ugdymo planas sudarytas mokiniams, turintiems didelių ir 

labai didelių specialiųjų ugdymosi poreikių tenkinimui, neformaliojo ugdymo įgyvendinimui centre.  

2. Ugdymo plano tikslas – užtikrinti kokybišką pradinio, pagrindinio ugdymo 

individualizuotų ir socialinių įgūdžių ugdymo programų įgyvendinimą, orientuojantis į 

individualius mokinių gebėjimus, švietimo pagalbos teikimą, kad kiekvienas mokinys siektų 

asmeninės pažangos ir įgyti mokymuisi visą gyvenimą būtinų kompetencijų.  

3. Ugdymo plano uždaviniai:  

3.1. ugdymo procesą nukreipti mokinių psichinių ir fizinių poreikių tenkinimui, atitinkantį jų 

gebėjimus.  

3.2. tikslingai planuoti ugdymo procesą ir teikti švietimo pagalbą; 

3.3. nustatyti minimalų privalomų pamokų skaičių, skirtą ugdymo programoms įgyvendinti;  

3.4. ugdyti mokinių savarankiškumo įgūdžius ir atsakomybę už savo veiksmus. 

4. 4. Bendruosiuose ugdymo planuose vartojamos sąvokos: 

4.1. Centro ugdymo planas – centre vykdomų ugdymo programų įgyvendinimo aprašas, 

parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais; 

4.2. Pamoka – pagrindinė nustatytos trukmės nepertraukiamo mokymosi organizavimo 

forma; 

4.3. Kitos Bendruosiuose ugdymo planuose vartojamos sąvokos apibrėžtos Lietuvos 

Respublikos švietimo įstatyme ir kituose švietimą reglamentuojančiuose teisės aktuose. 



 

4.4. Centro ugdymo planas – centre vykdomų ugdymo programų įgyvendinimo aprašas, 

parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais. 

 

II SKYRIUS  

UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS  

 

PIRMASIS SKIRSNIS 

MOKSLO METŲ TRUKMĖ IR STRUKTŪRA 

 

5.  Ugdymo procesas prasideda 2022 m. rugsėjo 1 d., baigiasi 2023 m. atitinkamai: 

Klasė Ugdymo proceso pabaiga Ugdymo proceso trukmė 

dienomis/savaitėmis  

1-4  06-11 175 / 35 

 5–10 ir I-III socialinių įgūdžių 

ugdymo klasės 

 

06-26 

 

185 / 37 

 6.  Ugdomojo proceso metu skiriamos atostogos:  

Atostogos Prasideda Baigiasi 

Rudens 2023-10-30 2023-11-03 

Žiemos (Kalėdų) 2023-12-27 2024-01-05 

Žiemos  2024-02-19 2024-02-23 

Pavasario (Velykų)  2024-04-02 2024-04-05 

Vasaros 1-4 klasių mokiniams 2024-06-12 2024-08-31 

Vasaros 5-10 ir I-III socialinių įgūdžių 

ugdymo klasės mokiniams 

2024-06-27 2024-08-31 

  

ANTRASIS SKIRSNIS 

CENTRO UGDYMO PLANAS 

 

7. Centro Ugdymo planas rengiamas vieniems mokslo metams. Esant ugdymo organizavimo 

pokyčiams, centro ugdymo planas gali būti keičiamas ir prasidėjus mokslo metams. 

8. Rengdamas centro ugdymo planą centras vadovaujasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio 

ugdymo programų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2015 m. 

gruodžio 21 d. įsakymu Nr. V-1309 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų 

aprašo patvirtinimo“, Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašu, patvirtintu 

Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m.  balandžio 20 d. įsakymu Nr. V-

570 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašo patvirtinimo“, Mokymosi 

pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir 

mokymo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 

ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo 

programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos 

aprašo patvirtinimo“ (toliau – Mokymosi formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašas), 

Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo 

ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymu Nr. V-773 „Dėl Lietuvos higienos 

normos HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos 

reikalavimai“ patvirtinimo“ (toliau – Higienos norma), ir kitais bendrąjį ugdymą 

reglamentuojančiais teisės aktais.  

9. Centro ugdymo plane numatomas ugdymo proceso organizavimas ir įgyvendinamos 2023–

2024 mokslo metais:  



 

9.1.  Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-1269 „Dėl 

Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ 

(toliau – 2022 m. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosios programos), 1, 3, 5, 7, 9 

klasėse; 

9. 2. Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos 

švietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjūčio 26 d. įsakymu Nr. ISAK-2433 „Dėl Pradinio ir 

pagrindinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ (toliau – kartu 2008 m. Pradinio ir 

pagrindinio ugdymo bendrosios programos, o kiekviena atskirai –  2008 m. Pradinio ugdymo 

bendrosios programos, 2008 m. Pagrindinio ugdymo bendrosios programos), 2, 4, 6, 8, 10 klasėse.  

10. Cento ugdymo plane, atsižvelgiant į mokinių amžiaus grupes, sąlygas ugdymo procesui 

organizuoti, priimti sprendimai ugdymo procesui organizuoti įgyvendinant individualizuotas 

bendrąsias programas. Centro plane numatyta: (Pedagogų tarybos nutarimas 2023-08-30 protokolas 

Nr.4) 

 10.1. planuojamų organizuoti ugdymo veiklų išdėstymas pagal laiką: 

 10.2. siūloma pirmoji užsienio kalbą nuo 5 spec. klasės – anglų kalba; 

 10.3. neformaliojo vaikų švietimo užsiėmimų teikiama pasiūla mokiniams  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10.4. dalykų mokymuisi pamokų skaičius per metus (savaitę) konkrečioje klasėje: 

 1,2,3 specialioji jungtinė klasė: 1 klasė - 805 pamokos per metus (23 pamokos per 

savaitę); 2 klasė – 875 pamokų per metus (25 pamokos per savaitę); 3 klasė - 875 pamokų per 

metus (25 pamokos per savaitę); 

 4 specialioji klasė - 875 pamokų per metus (25 pamokos per savaitę); 

 5/7 specialioji jungtinė klasė:  5 klasė - 962 pamokos per metus (26 pam. per savaitę); 

1147 pamokų per metus (31 pam. per savaitę); 

 6/8 specialioji jungtinė klasė:  6 klasė - 1073 pamokos per metus (29 pam. per 

savaitę); 1147 pamokų per metus (31 pam. per savaitę); 

 9 specialioji klasė – 1165,5 pamokos per metus (31,5 pam. per savaitę);  

Eil. 

Nr.  

 

Ugdymo veikla  

 

Data  Trukmė  

1. Ekskursijų diena  10 mėn.  1 d.  

2. Rudenėlio šventė 11 mėn. 4 val. 

3. Kalėdinė šventė 12 mėn. 5 val. 

4. Projektinė veikla „Žemė – mūsų namai“ 01 mėn.  1 d.  

5. Užgavėnės  02 mėn. 1 d. 

6. Kaziuko mugė  03 mėn. 4 val. 

7. Akcija „Darom 2024“ 04 mėn. 4 val. 

8. Olimpinė diena  05 mėn. 1 d. 

9. Muzikos, sporto ir kalbos projektas „Lobio ieškotojai“ 06 mėn.  4 val. 

10. Ekskursijų diena 06 mėn. 1 d.  

Neformalus vaikų švietimas Viso val. skaičius per savaię/metus 

„Šokis“ 148 (4) 
„Dainorėliai“ 74 (2) 
„Medžio darbai“ 72 (2) 
„Teatras“ 144 (4) 
Sportas  109 (3) 
Dailė ir darbeliai 74 (2) 
Muzikos  142 (4) 
Anglų kalbos 35 (1) 

Viso:  798 (22) 



 

 10 specialioji klasė - 1147 pamokų per metus (31 pam. per savaitę); 

 1,2 lavinamoji jungtinė klasė - 700 pamokų per metus (20 pam. per savaitę); 

 3,4 lavinamoji jungtinė klasė - 700 pamokų per metus (20 pam. per savaitę); 

 8,10 lavinamoji jungtinė klasė - 740 pamokų per metus (20 pam. per savaitę); 

 Ia,IIa,IIIa socialinių įgūdžių ugdymo jungtinė klasė: Ia -  888 pamokos per metus (24 

pam. per savaitę); IIa-IIIa - 962 pamokos per metus (26 pam. per savaitę); 

 IIb-IIIb socialinių įgūdžių ugdymo jungtinė klasėse - 962 pamokos per metus (26 pam. 

per savaitę); 

10.5. pamokų, skirtų mokinių ugdymosi poreikiams tenkinti panaudojimas: 

10.5.1. 1-4 spec. klasėje – specialiosioms pamokoms skaitymo, rašymo ir matematiniams 

įgūdžių tobulinimui;  

10.5.2. 1-10 lav. klasėse – komunikacinių, pažintinių gebėjimų ugdymui, 10 lav. klasei - 

tiflopedagogo pratybom ir  individualioms gydomojo fizinio ugdymo specialiosioms pratyboms; 

10.5.3. 5-10 spec. klasėse – specialiosioms pamokoms skaitymo, rašymo įgūdžiams tobulinti;  

7 klasei - individualioms gydomojo fizinio ugdymo specialiosioms pratyboms; 

10.5.4. I-III SĮU klasėse - individualios gydomosios kūno kultūros pratyboms; 

10.6. švietimo pagalbos teikimas: 

10.6.1. mokiniams, turintiems kalbėjimo ir kalbos sutrikimų skiriama logopedo pagalba; 

10.6.2.  mokiniui, sergančiam cerebliniu paralyžiumi, ar turinčiam vidutinių, žymių ar labai 

žymių judesio ar padėties sutrikimų, skirti individualias ar pogrupines gydomosios kūno kultūros 

specialiąsias  pratybas: 5-10 klasėse po 74 pamokas  per metus (po 2 pamokas kiekvienam mokiniui 

per savaitę), I-III socialinių įgūdžių ugdymo klasėse – po 37 pamokas  per metus (po 1 pamoką 

kiekvienam mokiniui per savaitę); 

10.6.3. sutrikusios regos mokiniui (10 lav. klasė) skirti tiflopedagogo pratybos 74 pamokas  per 

metus (2 pamokas mokiniui per savaitę); 

10.6.4. mokiniams, turintiems autizmo spektro sutrikimų, Vaiko gerovės komisijos sprendimu 

pagal atskirą tvarkaraštį teikiamos: kineziterapeuto, hidroterapeuto, ergoterapeuto pagalba, muzikos 

mokytojo konsultanto pagalba;  

 10.7. nemokyti antros užsienio kalbos;  

10.8. į ugdymo turinį integruoti: 

10.8.1. gyvenimo įgūdžių programą 1-4 klasėse; 

10.8.2. prevencinė programa „Įveikime kartu“ 1-6 klasėse įgyvendinama centro pasirinktu 

būdu - suderintos temos ir užduotys skirtingų dalykų pamokose, klasės valandėlėse, neformaliame 

švietime; 

10.9. integruoti gamtamokslinį ugdymą 7,8,9,10 spec. klasėse; 

10.10. mokytis 7 spec. klasėje pasirenkamuosius mokymosi dalykus – projektinė veikla ir 

šokis; 9 spec. klasėje – projektinė veikla; 

10.11. mokiniams teikiamų užduočių į namus apimties, ugdymo ne mokyklos aplinkose 

organizavimo. 

 11. Centro Ugdymo planą rengia direktoriaus įsakymu 2023 m. balandžio 5 d., Nr. B-40, 

sudaryta darbo grupė. Centro Ugdymo planui rengti sudarytai darbo grupei vadovauja ugdymo 

skyriaus vedėjas. 

 12. Ugdymo plano projektas derinamas su Centro taryba, taip pat su savininko teises ir 

pareigas įgyvendinančia institucija (valstybinės mokyklos – biudžetinės įstaigos), savivaldybės 

vykdomąja institucija ar jos įgaliotu savivaldybės administracijos direktoriumi. 

 13. Centro direktorius centro ugdymo planą tvirtina iki mokslo metų pradžios. 

 

TREČIASIS SKIRSNIS 

UGDYMO PROGRAMŲ ĮGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS 

 

 14. Ugdymo planuose nustatytas ugdymo procesui skirtas laikas per 2023-2024 mokslo metus 

pusmečiais: 



 

 14.1. 1-4 klasių:  

o I pusmetis – 2023-09-01 iki 2024-01-31; 

o II pusmetis –2024-02-01 iki 2024-06-11; 

 14.2. 5-10 ir I-III socialinių įgūdžių ugdymo klasės: 

o I pusmetis – 2023-09-01 iki 2024-01-31; 

o II pusmetis – 2024-02-01 iki 2024-06-26. 

15. Ugdymo savaitė yra 5 darbo dienų mokymosi periodas ir ugdymo procesas 

organizuojamas pamokos forma (1klasių mokiniams pamokai skirta po 35 min.,  2-10 ir I-III SĮU 

klasių mokiniams pamokai skirta po 45 min.: 

 

Pamoka 

1 klasėje 

Laikas Pamoka 

2-10 ir I-III SĮU klasėse 

Laikas 

PIRMADIENIS 

1 pamoka 9.00 - 9.35 1 pamoka 9.00 - 9.45  

2 pamoka 9.55 - 10.30 2 pamoka 9.55 -10.40 

3 pamoka 10.40 - 11.25 3 pamoka 10.50 - 11.35 

Pietūs 11.35 - 11.55  

4 pamoka 11.55 – 12.30 4 pamoka 11.55 – 12.40 

Pietūs 12.40 - 13.00  

5 pamoka 13.00 – 13.35 5 pamoka 13.00 – 13.45 

  6 pamoka 13.50 – 14.35 

  7 pamoka 14.40 – 15.25 

  8 pamoka 15.30 – 16.15 

ANTRADIENIS – PENKTADIENIS  

1 pamoka 8.00 - 8.35 1 pamoka 8.00 - 8.45  

2 pamoka 8.55 - 9.30 2 pamoka 8.55 - 9.40 

3 pamoka 9.50 - 10.25 3 pamoka 9.50 - 10.35 

Pietūs 10.35-10.55  

4 pamoka 10.55 - 11.30 4 pamoka 10.55 -11.40 

Pietūs 11.40-12.00  

5 pamoka 12.00 - 12.30 5 pamoka 12.00 -12.45 

  6 pamoka 12.50 - 13.35 

  7 pamoka 13.40 - 14.25 

  8 pamoka  14.30 – 15.15 

 

16. Klasės dalykų turiniui įgyvendinti per skirtą ugdymo laiką ir pamokų skaičių rengiamas 

pamokų tvarkaraštis. Jame numatoma klasei skirtų pamokų organizavimo seka per dieną, savaitę. 

Centro pamokų tvarkaraštis per mokslo metus gali būti pertvarkomas, atsižvelgiant į ugdymo 

procesui keliamus uždavinius. 

17. Mokymosi veiksmingumui didinti pamokų tvarkaraštyje numatyti ne tik pavienes, bet ir 

dvi iš eilės viena po kitos to paties dalyko organizuojamas pamokas. Nepertraukiamo mokymosi 

laikas nustatomas vadovaujantis Higienos norma ir nepaliekant pamokos laiko tarpų tarp pamokų. 

18. Centras sudaro galimybes mokiniams kiekvieną dieną, tarp pamokų, užsiimti fiziškai 

aktyvia veikla ne trumpesnė kaip 20 min. trukmės pertrauka, skirta fiziškai aktyvioms veikloms. 

19. Reguliuodamas mokinių mokymosi krūvius: 

19.1. ugdymo skyriaus vedėjas organizuoja ir vykdo mokinių mokymosi krūvio stebėseną 

užtikrina, kad mokymosi krūvis atitiktų teisės aktų reikalavimus, ir priima sprendimus mokinių 

mokymosi krūviui reguliuoti, įtraukdamas ir nuostatas dėl:  

19.1.1. skirimo minimalaus privalomų pamokų skaičiaus pirmų ir penktų klasių mokiniams, 



 

kurie pradeda mokytis pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programos I-ą dalį,; 

19.1.2. organizavimo penktadieniais mažiau pamokų; 

19.1.3. atsiskaitomųjų darbų atlikimo dažnumo reguliavimo pradinio ugdymo programoje ir 

planavimo mokytojų iniciatyva, kurių paskirtis – išsiaiškinti mokinių pasiekimus, numatyti, kokią 

pagalbą reikia suteikti mokiniams;   

19.1.4. atsiskaitomųjų darbų atlikimo dažnumo reguliavimo ir trukmės 5-10 klasėse atlikimo - 

vieno atsiskaitomojo darbo per dieną, atsižvelgdama į tai, kad šis darbas nebūtų atliekamas iš karto 

po ligos, atostogų, po šventinių dienų. 

19.1.5. užduočių, skiriamų atlikti namuose individualizavimo, atsižvelgiant į individualius 

mokinių gebėjimus ir padedančių mokiniui siekti numatytų mokymosi tikslų,  trukmės - privaloma 

atlikti iki sutartos datos. 

20. Teikiant mokymosi pagalbą: 

20.1. ugdymo procese nuolat stebėti mokinio daromą individualią pažangą ir pasiekimus; 

20.2. kiekvienam mokiniui rengti individualų ugdymo planą, kuriame numatyti, kaip 

mokymosi turinys pritaikomas mokiniui pagal jo mokymosi galias ir mokymosi poreikius, aptarti 

švietimo pagalbos teikimo formos ir būdai, elgesio prevencijos ir intervencijos būdai, socialinių 

įgūdžių ugdymo veiklos; 

20.3. ne rečiau kaip kartą per mėnesį, arba užfiksavus mokinio pažangą, ar nustačius, kad 

ugdymo procese pažanga nedaroma, peržiūrėti ir koreguoti individualius ugdymo planus; 

20.4. dėl mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo, kaip mokymosi turinys pritaikomas 

mokiniui pagal jo mokymosi galias ir mokymosi poreikius, centras nustato plano formą ir turinio 

struktūrą; 

20.5. specialiąją pedagoginę pagalbą ir specialiąją pagalbą mokiniui teikti, vadovaujantis 

teisės aktais ir centro „Švietimo pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprašu“, patvirtintu 2015-01-26, 

įsak. Nr. B-10, pedagoginės psichologinės tarnybos, centro vaiko gerovės komisijos 

rekomendacijomis (Vaiko gerovės komisijos nutarimas 2023-08-30 protokolas Nr. 7): 

20.6. skirti logopedines pratybas (individualios pratybos, pogrupio pratybos (2-4 mokiniai), 

grupinės pratybos (5-8 mokiniai),  kurios gali būti vedamos pamokų metu 1-10 lav. klasėse, 1-10 

spec. klasėse per lietuvių kalbos ir literatūros pamokas (pratybų ir pamokų turinys turi derėti) ir  po 

pamokų pagal atskirą tvarkaraštį. Pratybų apskaita vedama el. dienyne. 

20.7. individualios ar pogrupio gydomosios kūno kultūros pratybos gali būti vedamos fizinės (-

io) veiklos/ugdymo) pamokų metu 1-10 kl. ir I-III socialinių įgūdžių ugdymo klasėse ir  po pamokų 

pagal atskirą tvarkaraštį. Pratybų apskaita vedama el. dienyne.  

20.8. tiflopedagogo pratybos gali būti vedamos per veiklas, pagal atskirą tvarkaraštį. Pratybų 

apskaita vedama el. dienyne. 

 20.9. specialiąją pagalbą (mokytojo padėjėjo) teikti ugdymo proceso metu, vadovaujantis 

Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos 

švietimo ir mokslo ministro  2011 m. liepos 8 d. įsakymu Nr. V-1229 (Žin., 2011, Nr. 92-4396); 

20.10. mokymosi pagalbai skirti specialiąsias pratybas/pamokas, kuriuos neįskaitomos į  

mokinio mokymosi krūvį. 

21. Ugdymo procesas gali būti organizuojamas ne tik centre, bet ir kitose aplinkose, sudarant 

sąlygas mokiniams giliau suprasti supantį pasaulį, autentiškomis sąlygomis išbandyti realius 

sprendimus: 

21.1. tiesiogiai siejamas dalyko mokymosi turinys, ugdomosios kompetencijos su ne centro 

mokymosi aplinka. Planuojant mokymąsi kitose aplinkose, numatomas kas antrą mėnesį mokymosi 

periodiškumas; 

22.2. pritaikomas pamokų tvarkaraštis ugdymo procesui organizuoti ne centre, lanksčiai jį 

keičiant, siekiama užtikrinti kad dalies mokinių mokymasis ne centre nesutrikdytų įprasto ugdymo 

proceso. 

 

 

KETVIRTASIS SKIRSNIS 



 

MOKINIŲ MOKYMO NAMIE ORGANIZAVIMAS 

 

23. Mokinių mokymas namie organizuojamas vadovaujantis Mokinių mokymo stacionarinėje 

asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugsėjo 26 d. įsakymu Nr. V-1405 „Dėl 

Mokinių mokymo stacionarinėje asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo 

tvarkos aprašo patvirtinimo“, ir Mokymosi formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu. 

24. Mokiniui, kuris mokosi namie pagal pagrindinio ugdymo individualizuotą programą 

savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu pavienio mokymosi forma,  

centras pagal vaiko gerovės komisijos ir pedagoginės psichologinės ar švietimo pagalbos tarnybos, 

gydytojų rekomendacijas, sudaro mokinio individualų ugdymo planą mokymosi namie laikotarpiui 

ir skiria: 

24.1. 8 klasėje –280 pamokų per mokslo metus (8 per savaitę) skiriamos veiklos. 10 klasės 

mokiniui skiriami dalykai - lietuvių kalba ir literatūra, matematika, istorija, geografija, integruotas 

gamtos mokslas. 

Ugdymo metai, klasė 

Dalykai    

8 klasė 

1 mok. 

Iš viso val. skaičius 

per metus 

Pažintinė veikla 74 (2) 74 (2) 

Gydomoji mankšta  111 (3) 111 (3) 

Logopedinės pratybos 111 (3) 111 (3) 

Iš viso: 296 (8) 296 (8) 

 

        Ugdymo metai,   klasė 

Dalykai    

10 klasė 

1 mok. 

Iš viso val. skaičius per 

metus 

Lietuvių kalba ir literatūra 111 (3) 111 (3) 

Matematika 74 (2) 74 (2) 

Istorija  37 (1) 37 (1) 

Geografija  37 (1) 37 (1) 

Integruotas gamtos ugdymas 37 (1) 37 (1) 

Iš viso: 296  (8) 296  (8) 

 

25. Suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) centro direktoriaus įsakymu mokinys, 

kuris mokosi namie pagal pagrindinio ugdymo individualizuotą programą nesimoko dailės, 

muzikos, technologijų ir fizinio ugdymo, neatlieka socialinės-pilietinės veiklos. Dienyne ir mokinio 

individualiame ugdymo plane prie dalykų, kurių mokinys nesimoko, įrašoma „atleista“.  

26. Ugdymas organizuojamas pagal atskirą tvarkaraštį. Šios pamokos įrašomos į mokinio 

individualų ugdymosi planą elektroniniame dienyne.         

27. Centro direktorius priima sprendimą skirti mokymą namie ir įformina įsakymu. 

 

PENKTASIS SKIRSNIS 

UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMO YPATUMAI 2023–2024 MOKSLO METAIS  

 

28. 2023–2024 mokslo metais 1, 3, 5, 7, 9 klasėse įgyvendinamos 2022 m. Pradinio, 

pagrindinio ugdymo individualizuotos bendrosios programos, o 2, 4, 6, 8, 10 klasėse 2008 m. 

Pradinio ir pagrindinio ugdymo individualizuotos bendrosios programos. 

29. Ugdymo skyriaus vedėjas organizuoja pasirengimą įgyvendinti 2022 m. pradinio, 

pagrindinio ugdymo bendrąsias programas ir koordinuoja jų įgyvendinimą. 

30. Pradėdamas įgyvendinti mokymosi turinį, centras supažindina mokinius ir jų tėvus 

(globėjus, rūpintojus) su dalykų mokymosi turinio pasikeitimais, informuoja apie mokinių 

pasiekimų vertinimo kaitą. 

31. 2022 m. Pradinio, pagrindinio ugdymo individualizuotų bendrųjų programų dalykų 



 

mokymosi turinys pateikiamas, apimant 70 proc. Bendruosiuose ugdymo planuose dalykui 

numatytų metinių pamokų. Likusias pamokas mokytojas užpildo mokytojo pasirinktu mokymosi 

turiniu, skiria laiko mokinių žinioms ir gebėjimams įtvirtinti, integruojamosioms pamokoms, 

projektinėms veikloms  ir pan. Centre susitariama dėl mokymosi turinio pasirinkimo principų, 

įgyvendinimo nuostatų ir derinimo su kitais toje klasėje ar gretimose klasėse dirbančiais 

mokytojais, atsižvelgiant į mokinių mokymosi poreikius. 

 

ŠEŠTASIS SKIRSNIS 

UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU 

MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU IR 

KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU 

 

 32. Centro ugdymo proceso organizavimo būdai: 

32.1. grupinis - įgyvendinama kasdieniu  mokymo proceso organizavimo būdu kai mokiniai 

reguliariai, ugdosi specialiosiose, lavinamosiose ir socialinių įgūdžių ugdymo klasėse 5 dienas per 

savaitę, lanko centrą, nuosekliai mokosi pagal pradinio, pagrindinio ugdymo individualizuotas 

programas ir socialinių įgūdžių ugdymo programą ir mokosi mokytojų mokomi;  

32.2. pavienis - įgyvendinama savarankišku mokymo proceso organizavimo būdu.   

32.3. nuotolinis – mokiniai reguliariai, 5 dienas per savaitę, būdami skirtingose vietose, 

naudodami informacines komunikacijos priemones ir technologijas, susijungia į klasę, grupę ir 

nuosekliai mokosi mokomi mokytojų pagal pradinio, pagrindinio ugdymo individualizuotas ir 

socialinių įgūdžių ugdymo programas.  

33. Centro nuostatuose įteisintas nuotolinio mokymo proceso organizavimo būdas.  

34. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu 5–8 klasių mokiniai gali mokytis iki 10 

procentų ugdymo procesui skiriamo laiko per mokslo metus, o 9–10, I–III socialinių įgūdžių 

ugdymo klasių mokiniai – iki 30 procentų. 

35. Centras, organizuodamas ugdymo procesą nuotoliniu mokymo proceso organizavimo 

būdu, vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašu, 

patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. įsakymu 

Nr. V-1006 „Dėl Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašo 

patvirtinimo“. 

36. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu organizuojamos pamokos vyksta 

sinchroniškai. Sinchroninio ugdymo maksimali nepertraukiama trukmė – 90 min. 

37. Pamokas organizuojant sinchroniškai, keičiama pertraukų trukmė, jos ilginamos, sudarant 

sąlygas mokinių poilsiui. Viena iš pertraukų skiriama pietų pertraukai ir numatoma ilgesnės 

trukmės. Keičiantis sinchroniškai organizuojamų pamokų laikui, keičiamas ir pamokų tvarkaraštis. 

Ugdymo proceso tvarkaraščio keitimai mokiniui, mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) turi būti 

žinomi iš anksto. 

38. Kasdienį mokymo proceso organizavimo būdą keičiant nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu, mokinys neturi patirti mokymosi praradimų. 

 

III SKYRIUS 

PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS IR SOCIALINIŲ 

ĮGŪDČIŲ UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

 

PIRMASIS SKIRSNIS  

UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI 

 

39. Ugdymo planas centre rengiamas vadovaujantis BUP 78 punkto ir 8 priedo 6 punkto 

nustatytų dalykų programai skiriamų pamokų skaičiumi pradinio ugdymo individualizuota 

programa, 86 punkto nustatytų dalykų programai skiriamų pamokų skaičiumi pagrindinio ugdymo 



 

individualizuota ir Socialinių įgūdžių ugdymo programa, 8 priedo 9, 15, 22 punkto nustatytų dalykų 

programai skiriamų pamokų skaičiumi. Ugdymo turinį formuojant ir įgyvendinant priimti 

sprendimai: (Pedagogų tarybos nutarimas 2023-06-21 protokolas Nr.3) 

39.1. pakoreguoti skiriamų dalykų programai įgyvendinti skiriamų metinių pamokų skaičių 1-

4 specialiosiose klasėse iki 20 procentų: 

39.1.1. iš užsienio kalbai skirtų pamokų padidinti: 

2* klasėje – 70 pamokų per metus (2 pamokos per savaitę) lietuvių kalbai;  

3* klasėje – 70 pamokų per metus (2 pamokos per savaitę) lietuvių kalbai;  

4* klasėje – 35 pamokų per metus (1 pamokos per savaitę) lietuvių kalbai; 35 pamokas per 

metus (1 pamoka per savaitę) matematika; 

39.2. skirti pamokų skaičių 2008 m. Pradinio ir pagrindinio ugdymo individualizuotos 

bendrosioms programoms gyvendinti per mokslo metus ir per savaitę: 

39.2.1. 1-4 specialiosios klasės 
Klasė  

 

Dalykai 

1, 2, 3   

klasė 

jungtinė  

1,3 klasė  

2  

klasė 

3  

klasė  

 

4 

klasė 

Iš viso 

skiriama 

pamokų 

Dorinis ugdymas  

Dorinis ugdymas (etika)  35 (1)   35 (1) 70 (2) 

Kalbinis ugdymas 

Lietuvių kalba (Lietuvių kalba ir literatūra) 280*(8) 35* (1)   

592 (17) Lietuvių kalba   315*(8) 

Visuomeninis ugdymas  

Visuomeninis ugdymas/ Pasaulio pažinimas 35 (1)    35 (1) 

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas 

Gamtos mokslai/ Pasaulio pažinimas 35 (1)    35 (1) 

Matematika 140 (4) 35 (1) 

35 (1) 

 

210* (6) 385 (11) 

Pasaulio pažinimas    70 (2) 70 (2) 

Technologijos /Meninis ugdymas 35 (1)    35 (1) 

Meninis ugdymas 

Dailė/ Meninis ugdymas 35 (1)    35 (1) 

Dailė ir technologijos    70 (2) 70 (2) 

Muzika  70 (2)    70 (2) 140 (4) 

Šokis  35 (1)   35 (1) 70 (2) 

Fizinis ir sveikatos ugdymas  

Fizinis ugdymas  105 (3)   105 (3) 210 (6) 

Iš viso privalomų pamokų skaičius per 

mokslo metus 

(23) 

 

70 (2) 875 (25) 1750 (50) 

Valandos, skiriamos ugdymo (si) poreikiams 

tenkinti: 

Specialiosios pamokos 

 

 

70 (2) 

 

 

 

 

 

70 (2) 

 

 

140 (4) 

Neformaliojo švietimo valandos 70 (2)  70 (2) 140 (4) 

 

39.2.2. 1-10 lavinimo  klasėse 

                                Ugdymo metai, klasė    

                                                                                         

      Dalykai / veiklos  

1,2 

 jungtinė 

klasė 

3,4 

jungtinė 

klasė 

8,10  

jungtinė 

klasė 

Iš viso 

skiriamų 

pamokų 

Dorinis ugdymas (etika) 35 (1) 35 (1) 37 (1) 107 (3) 

Komunikacinė veikla 140 (4) 140 (4) 148 (4) 428 (12) 

Pažintinė veikla 105 (3) 105 (3) 74 (2) 284 (8) 

Orientacinė veikla 105 (3) 105 (3) 111 (3) 321 (9) 



 

Meninė veikla: 

Muzika 

Dailė ir darbeliai 

 

 

 

 

105 (3) 

35 (1) 

 

 

 

 

105 (3) 

35 (1) 

 

 

 

 

74 (2) 

74 (2) 

 

284 (8) 

107 (4) 

Fizinė veikla 

 

70 (2) 70 (2) 74 (2) 214 (6) 

Pamokos, skirtos  mokinių ugdymosi poreikiams 

tenkinti, specialiai veiklai organizuoti: 

Komunikacinių gebėjimų ugdymas 

Pažintinių gebėjimų ugdymas 

 

 

 

70 (2) 

35 (1) 

 

 

70 (2) 

35 (1) 

 

 

74 (2) 

74 (2) 

 

 

214 (6) 

144 (4) 

Privalomas pamokų skaičius mokiniui 700 (20) 700 (20) 740 (20) 2140 (60) 

Specialiosios pamokos 70 (2) 70 (2)  74 (2) 214 (6) 

Tiflopedagogo pratybos   74 (2) 74 (2) 

Individualios  gydomojo fizinio ugdymo pratybos  70 (2) 74 (2) 144 (4) 

Neformalus ugdymas 70 (2) 70 (2) 74 (2) 214 (6) 

 

39.3. pakoreguoti skiriamų dalykų programai įgyvendinti skiriamų metinių pamokų skaičių 5 -

10 specialiosiose klasėse iki 30 procentų ir skirti pamokų skaičių 2008 m. Pagrindinio ugdymo 

individualizuotos bendrosioms programoms ir socialinių įgūdžių ugdymo programos gyvendinti per 

mokslo metus (per savaitę) ir pagal veiklos sritis ir joms skiriamą pamokų skaičių: 

39.3.1. 5-10  specialiosiose klasėse  

 

Dalykų sritis, dalykai 

 

 

5/7 

jungtinė 

klasė 

 

5   

klasė  

 

7 

klasė 

 

6/8 

jungtinė 

klasė 

 

6  

klasė 

 

8  

klasė 

 

9 

klasė 

 

10 

 klasė 

 

Pagrindinio 

ugdymo 

programoje  

(iš viso) 

 

 
1 2 

 

3 4  5 6 7 8 

Dorinis ugdymas 

Dorinis ugdymas (etika) 37 (1)   37 (1)   37 (1) 37 (1) 148 (4) 

Kalbinis ugdymas 

Lietuvių kalba ir literatūra  185 (5)   185 (5)  37 (1) 185* (5) 185 (5) 777 (21) 

Užsienio kalba (anglų k.) 74* (2)   74 *(2)   74* (2) 74* (2) 296 (8) 

Matematinis ugdymas, gamtamokslinis  ir technologinis ugdymas 

Matematika 148 (4)   148 (4)   148 (4) 148 (4) 592 (16) 

Informacinės technologijos 37 (1)   37* (1)   37 (1) 37 (1) 148 (4) 

Gamta ir žmogus    

74 (2) 

     

Integruotas gamtos mokslas      111 (3) 111 *(3) 296 (8) 

Gamtos mokslai 74* (2)        74 (2) 

Technologijos: 74 (2)   111* (3)   148* (4) 148* (4) 481 (13) 

          

Visuomeninis  ugdymas 

Istorija 74 (2)   74 (2)   74 (2) 74 (2) 296 (8) 

Geografija - 

 

74 (2) 74 (2)   74 (2) 74* (2) 296 (8) 

Pilietiškumo pagrindai -      37 (1) 37 (1) 74 (2) 

Meninis ugdymas: 

Dailė 74* (2)   74* (2)   74* (2) 74* (2) 296 (8) 

Muzika 37 (1)  37* (1) 74* (2)   37 (1) 37  (1) 222 (6) 

Fizinis ir sveikatos ugdymas 

Fizinis ugdymas 111 (3)   111  (3)   74  (2) 74 (2) 370 (10) 

Gyvenimo įgūdžiai 37 (1)      18,5 (0,5)  55,5 (1,5) 

Žmogaus sauga      37 (1)  37* (1) 74 (2) 

Pasirenkamieji dalykai: 

projektinė veikla   

 

37* (1)    

 

37 (1) 

  

74 (2) 

šokis   37* (1)      37 (1) 

Socialinė-pilietinė veikla/ 

projektinė veikla 20   

 

10   

 

20 

 

10 60 

Minimalus pamokų 

skaičius mokiniui per 26  5 29  2 31,5 

 

31 124,5 



 

39.3.2. iš užsienio kalbai skirtų pamokų padidinti: 

 5 klasėje * - 37 pamokų per metus (1 pamokos per savaitę) dailei; 

 6 klasėje * -  po 37 pamokų per metus (1 pamokos per savaitę) technologijoms, dailei, 

muzikai; 

 7 klasėje * - po 37 pamokų per metus (1 pamokos per savaitę) dailei, muzikai, šokis;  

 8 klasėje * - po 37 pamokų per metus (1 pamokos per savaitę)  informacinėms 

technologijoms, dailei, muzikai;   

 9 klasėje * - po 37 pamokų per metus (1 pamokos per savaitę) lietuvių kalbai ir 

literatūrai, dailei; 

 10 klasėje * - po 37 pamokų per metus (1 pamokos per savaitę)  geografijai, dailei, 

technologijoms; 

39.3.3. iš gamtos mokslų skirtų pamokų padidinti: 

 7 klasėje *  - 37 pamokų per metus (1 pamokos per savaitę) projektinei veiklai; 

 8 klasėje * -  74 pamokas per metus (2 pamokas per savaitę) – technologijoms;  

 9 klasėje * - 111 pamokų per metus (3 pamokas per savaitę) – technologijoms;  

 10 klasėje * – 55,5 pamokų per metus (1,5 pamokos per savaitę)  technologijoms ir 

18,5 pamokų per metus (0,5 pamokos per savaitę) žmogaus saugai;  

39.3.4. I-III socialinių įgūdžių ugdymo klasėse 

savaitę 

Minimalus privalomas 

pamokų skaičius mokiniui 

per metus  962  185 1073  74 1165,5 1147 4606,5 

Pamokų, skirtų mokinio ugdymo poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai teikti, skaičius per mokslo metus 

Specialiosios pamokos  37 (1) 37 (1)  37 (1)   37 (1) 148 (4) 

Individualios  gydomojo 

fizinio ugdymo pratybos 

  74 (2)      74 (2) 

Neformalus vaikų švietimas 74 (2)   74 (2)   74 (2) 74 (2) 296 (8) 

                    Ugdymo metai 

 

Veiklos sritys, dalykai 

Ia-IIIa 

jungtinė 

klasė 

 

IIa, IIIa 

SĮU klasė 

 

 

IIb- IIIb 

jungtinė 

klasė 

Iš viso 

mokymosi 

metams  

Bendrasis ugdymas 444 (12)  444 (12) 888 (24) 

Dorinis ugdymas (etika) 37 (1)  37 (1) 74 (2) 

Komunikacinė veikla  74 (2)  111 (2) 148 (4) 

Pažintinė veikla 74 (2)  74 (2) 148 (4) 

Orientacinė veikla 74 (2)  74 (2) 148 (4) 

Užsienio kalbos mokymas 37 (1)  - 37 (1) 

Informacinės technologijos 37 (1)  37 (1) 74 (2) 

Meninė veikla (muzika): 37 (1)  74 (2) 111 (3) 

Fizinė veikla  74 (2)  74 (2) 148 (4) 

Mokinių specialiesiems  ugdymosi 

poreikiams tenkinti skiriama veikla: 

444 (12) 74 (2) 518 (14) 1036 (28) 

Technologinio ugdymo veikla: tekstilė, medžio 

darbai, mityba 

74 (6) 

 

 74 (6) 

 

148 (4) 

Meninio ugdymo veikla 74 (2)  74 (2) 148 (4) 

Projektinė veikla 37 (1)  - 148 (4) 

Savarankiškumo ugdymas  37 (1) 74 (2) 222 (6) 333 (9) 

Verslumo įgūdžių ugdymas 74 (2)  - 74 (2)  

Minimalus privalomas pamokų skaičius 

mokiniui per mokslo metus  

 

(888) 24 

 

74 (2) 

 

(962) 26 

 

(1924) 52 

Neformalus švietimas 74 (2)  74 (2) (148) 4 

Individualios gydomosios kūno kultūros 

pratybos 

 37 (1)  37 (1) 



 

 

39.4. mokiniui, turinčiam kompleksinių sutrikimų, kurių derinio dalis yra nežymus intelekto 

sutrikimas,  įvairiapusių raidos sutrikimų skirti specialiųjų pamokų sutrikusioms funkcijoms lavinti, 

kalbos suvokimui didinti, sunkumams socialinėse situacijose įveikti ir socialiniams ryšiams ugdymo 

įstaigoje formuoti, sensorinėms problemoms spręsti, kitiems įgūdžiams, reikalingiems socialinei 

įtraukčiai formuoti, dienotvarkei rengti ir jos laikymosi įgūdžiams formuoti; 

39.5. individualizuotas dalykų programas, ilgalaikius planus,  mokinio individualaus ugdymo 

planas, neformaliojo ugdymo programos ir popamokinės veiklos (auklėjimo) rengti pagal metodinių 

grupių rekomendacijas („Ugdymo turinio planavimo tvarkos aprašas“, patvirtintas 2023-08-30 įsak. 

Nr. B-64) 

39.6. skirti 1 mėnesio adaptacinio laikotarpio mokiniams pradedantiems mokytis pagal 

pagrindinio ugdymo individualizuotos programos pirmąją ir antrąją dalį, naujai atvykusiems 

mokiniams mokslo metų eigoje; 

39.7. netikrinti mokinių pasiekimų pirmąjį pagrindinio ugdymo individualizuotos programos 

įgyvendinimo mėnesį (mokytojas taiko individualius mokinių pažinimo metodus, siekdamas 

išsiaiškinti mokinių ugdymo (-si) pasiekimus);  

39.8. organizuoti ugdymo proceso dalį (1 kartą per mėnesį ir birželio mokslo metų dienomis) 

ne pamokų formą, o projektine ar kitokia mokiniams patrauklia veikla ne tik centre, bet motyvaciją 

mokytis skatinančiose saugiose aplinkose ir perskaičiavimo į mokymosi pamokomis laiką ne 

pamokų forma organizuojamo ugdymo proceso trukmės; 

39.9. vykdomai socialinei-pilietinei veiklai skirti per mokslo metus 20 valandų per mokslo 

metus 5,7,9 spec. klasėse, 6,8,10 spec. klasėje  -  10 valandų per mokslo metus ir organizuojama 

ugdymo proceso metu. Socialinės-pilietinės veiklos apskaitą vykdo klasės vadovas ir fiksuoja 

elektroniniame dienyne. („Socialinės-pilietinės veiklos organizavimo tvarkos aprašas“ patvirtintas 

2023-08-30 įsak. Nr. B-64) 

 40. Centras einamais mokslo metais gali koreguoti ugdymo procesą ir turinį pagal 

pasikeitusius mokinių ugdymo poreikius, mokinių mokymosi rezultatus, išlaikydama mokslo 

metams skirtą ugdymo valandų skaičių. 

 

ANTRASIS SKIRSNIS  

MOKINIŲ MOKYMOSI PASIEKIMŲ IR PAŽANGOS VERTINIMAS 

 

41. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa individualizuojama, mokymosi pažanga ir 

pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal centro priimtus sprendimus dėl mokinių pasiekimų ir 

pažangos vertinimo ar įvertinimo („Mokinių pažangos ir pasiekimų vertinimo tvarkos aprašą“, 

patvirtintas centro direktoriaus 2023-09-30 įsakymu Nr. B-64) (skelbiamas centro internetinėje 

svetainėje http://www.plungesuc.lt). 

42. Mokinių daromą pažangą ar ugdymosi sunkumus mokytojas reguliariai aptaria su pačiais 

mokiniais ir jų tėvais individualių susitikimų metu pagal poreikį, vaiko gerovės komisijoje, bet ne 

rečiau, kaip kartą per pusmetį. 

 43. Vertinant mokinių, besimokančių pagal pradinio ugdymo individualizuotą programą 

pasiekimus ir pažangą taikomas: 

43.1 formuojamasis ugdomasis vertinimas - nuolat ugdymo proceso metų, teikiant mokiniui 

informaciją (dažniausiai žodžių, prireikus ir raštu el. dienyne) apie jo mokymosi eigą, pasiekimus ir 

nesėkmes; 

43.2. diagnostinis vertinimas (specialiosiose klasėse) - atliekamas tam tikro ugdymo(si) etapo 

pradžioje ir pabaigoje.  

44.3. kiekvienam lavinamosios klasės mokiniui suformuojama byla, kurioje talpinama tokia 

informacija: mokinio veiklų vertinimo skalė („Lavinamųjų klasių mokinių veiklų vertinimo skalė“, 

patvirtinta centro direktoriaus 2019-04-08 įsakymu Nr. B-17), ugdymo vertinimo ataskaitos, 

teikiamos pagalbos.  

43.4. mokinių padaryta arba nepadaryta pažanga pusmečių ir metinė fiksuojama el. dienyne, 

http://www.plungesuc.lt/


 

įrašant „p.p.“ (padaryta pažanga),  arba „n.p.“ (nepadaryta pažanga); 

43.5. informacija apie mokinių pasiekimus ir pažangą tėvams (globėjams) teikiama trumpais 

komentarais el. dienyne;  

43.6. baigus pradinio ugdymo individualizuotą programą rengiamas ugdymo programos 

pasiekimų ir pažangos vertinimo aprašas. 

44. Vertinant mokinių, besimokančių pagal pagrindinio ugdymo individualizuotą ir socialinių 

įgūdžių ugdymo programą pasiekimus ir pažangą taikomas: 

44.1. 5–10 lavinamosiose  ir Ib-IIIb socialinių įgūdžių ugdymo klasėse - formuojamasis 

ugdomasis vertinimas - nuolat ugdymo proceso metų, teikiant mokiniui informaciją (dažniausiai 

žodžių, prireikus ir raštu, t.y. parašant komentarą el. dienyne) apie jo mokymosi eigą, pasiekimus ir 

nesėkmes; 

44.2. mokinių pasiekimai, baigiantis pusmečiui ar mokslo metams, fiksuojami el. dienyne 

,,įskaityta“ arba ,,neįskaityta“. 

44.3. kiekvienam mokiniui suformuojama byla, kurioje talpinama tokia informacija: mokinio 

veiklų vertinimo skalė, ugdymo vertinimo ataskaitos, teikiamos pagalbos.  

44.4. informacija apie mokinių pasiekimus ir pažangą tėvams (globėjams) teikiama trumpais 

komentarais el. dienyne;  

44.5. 5-10 specialiosiose klasėse ir Ia,IIa,IIIa mokinių pasiekimai ir pražanga iš bendrųjų 

ugdymo dalykų vertinama naudojant  10 balų vertinimo sistemą, derinant formuojamąjį vertinimą 

(stebėti daromą pažangą, suteikti pagalbą laiku, siekiant pagerinti mokinio pasiekimus, teikti ir 

gauti grįžtamąjį ryšį), diagnostinį vertinimą  

44.6. mokymosi pažanga ir pasiekimai iš dalykų: dorinis ugdymas, dailė, technologijos, 

muzika, fizinis ugdymas, žmogaus sauga - pažymiais nevertinami. Vertina įrašu „įskaityta“ arba 

„neįskaityta“, fiksuojant atitinkamai el. dienyne.  

45. Mokinių pasiekimai centre stebimi ir analizuojami, laiku identifikuojami kylantys 

mokymosi sunkumai. Apie atsiradusius mokymosi sunkumus informuojami centro švietimo 

pagalbos specialistai, mokinio tėvai (globėjai, rūpintojais) ir kartu su vaiko gerovės komisija 

tariamasi dėl mokymosi pagalbos suteikimo.  

 

TREČIASIS SKIRSNIS 

PRADINIO, PAGRINDINIO IR SOCIALINIŲ ĮGŪDŽIŲ UGDYMO PROGRAMOS 

ORGANIZAVIMO YPATUMAI  

 

46. Dorinis ugdymas. Dorinį ugdymą mokiniui iki 14 metų parenka tėvai (globėjai, 

rūpintojai), o nuo 14 metų mokinys renkasi pats. Šiais mokslo metais pasirinkta - etika.  

47. Užsienio kalba.  Atsižvelgiant į 2-10 spec. ir I-III a SĮU klasių mokinių specialiuosius 

ugdymosi poreikius ir sutrikimus, ugdymo individualizuotą programą, tėvų (globėjų) pritarimu, 

mokosi užsienio (pirmos) kalbos nuo 5 specialiosios ir I-III SĮU klasės. Nesimoko antros užsienio 

kalbos. (Centro direktoriaus 2023-09-30, įsakymas Nr. B-65). 

48. Socialinis / visuomeninis ir gamtamokslinis ugdymas: 

48.1. 2 ir 4 klasėje socialiniam ir gamtamoksliniam ugdymui skiriama po pusė pasaulio 

pažinimo dalykui skirto ugdymo laiko, iš kurio ne mažiau kaip viena ketvirtoji turi būti skiriama 

praktinei patyriminei veiklai;  

48.2. 1 ir 3 klasėse visuomeninis ugdymas ir gamtos mokslai įgyvendinami atsižvelgiant į 

bendrųjų programų nuostatas, gamtos mokslų pamokas praplečiant tyrinėjimo veikla; 

48.3. 7-10 spec. klasėse siūlomas integruotas gamtos mokslas, nesimoko fizikos ir chemijos. 

49. Technologijos. Mokiniams 5-10 spec. ir I-III socialinių įgūdžių ugdymo klasėms siūloma 

konstrukcinių medžiagų (medžio darbai), tekstilės ir mitybos technologijos programos. Programai 

įgyvendinti skiriamos:  

49.1. 5-10 spec. klasėse – konstrukcinėms medžiagoms (medžio darbams) ir tekstilei/mitybai, 

skiriama: 5,7 spec. 6,8 spec. klasėse – po 74 pamokas per pusmetį (2 pam. per savaitę); 6,8 spec. 



 

klasėje – tekstilei 37 pamokas per metus (1 pam. per savaitę); 9 ir 10 spec. klasėse – po 148 

pamokas per pusmetį (po 4 pam. per savaitę); 

49.2. Ia,IIa,IIIa SĮU klasėse – medžio darbams, tekstilei, mitybai skiriama – po 74 pamokas 

per metus (po 2 pam. per savaitę); 

49.3. IIb,IIIb SĮU klasėse – tekstilei ir mitybai skiriama – po 111 pamokų per metus (po 3 

pam. per savaitę); 

50. Meninis ugdymas (dailė ir technologijos, muzika, šokis, teatras): 

50.1. 2,4 spec., 1-10 lav. klasėse meninė veikla skirstoma: į dailę ir technologijos, į muziką, 

1-4 spec. klasėse - į šokis; 

50.2. 5-10 spec. klasėse meninio ugdymo srities dalykus sudaro dailės ir muzikos dalykai 

50.3. I-III socialinių įgūdžių ugdymo klasėse meninė veikla skiriama muzikai; 

51. Informacinės technologijos. 1-4 spec., 1-10 lav. ir II-IIIb SĮU klasėse skaitmeninei 

mokinių kompetencijai ugdyti per visus dalykus ugdymo procese naudojama integruotai. 

52. Fizinis ugdymas: 

52.1. parengiamosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniams krūvis ir pratimai 

skiriami atsižvelgus į jų ligų pobūdį ir sveikatos būklę. Neskiriami pratimai, kurie gali skatinti ligų 

paūmėjimą. Mokiniai dalyvauja su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems skiriami pagal 

gydytojo rekomendacijas; 

52.2. mokiniams, atleistiems nuo kūno kultūros pamokų dėl sveikatos ir laikinai dėl ligos, 

siūlo stalo žaidimus, socialinę veiklą, bibliotekoje. 

52.3. mokiniui, sergančiam cerebliniu paralyžiumi ar turinčiam vidutinių, žymių ar labai žymių 

judesio ar padėties sutrikimų skirtos individualios gydomosios kūno kultūros pratybos. 

 

IV SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

53. Centro ugdymo planų prieduose pateikiama:  

53.1. Pradinio, pagrindinio ir Socialinių įgūdžių ugdymo organizavimas karantino, 

ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio, keliančio pavojų mokinių sveikatai ir 

gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybėms mokykloje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti 

organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu (1 priedas); 
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Priedas Nr. 1 

 

 

UGDYMO ORGANIZAVIMAS KARANTINO, EKSTREMALIOS SITUACIJOS, 

EKSTREMALAUS ĮVYKIO AR ĮVYKIO, KELIANČIO PAVOJŲ MOKINIŲ SVEIKATAI 

IR GYVYBEI, LAIKOTARPIUAR ESANT APLINKYBĖMS MOKYKLOJE, DĖL KURIŲ 

UGDYMO PROCESAS NEGALI BŪTI ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO 

PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU 

 

1. Plungės specialiojo ugdymo centre karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus 

įvykio ar įvykio (ekstremali temperatūra, gaisras, potvynis, pūga ir kt.), keliančio pavojų mokinių 

sveikatai ir gyvybei laikotarpiu (toliau –ypatingos aplinkybės) ar esant aplinkybėms centre, dėl 

kurių ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso būdu (centre vyksta 

remonto darbai ir kt.), ugdymo procesas gali būti koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba 

organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu (toliau –nuotolinis mokymo 

būdas). 

2. Ekstremali temperatūra – centre ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje: 

2.1. minus 20 °C ar žemesnė,– 1-4, 5 klasių mokiniams; 

2.2. minus 25 °C ar žemesnė – 6–10, I–III socialinių įgūdžių klasių mokiniams; 

2.3. 30 °C ar aukštesnė – 5–10, I–III socialinių įgūdžių klasių mokiniams. 

3. Centro direktorius, nesant valstybės, savivaldybės lygio sprendimų dėl ugdymo proceso 

organizavimo esant ypatingoms aplinkybėms ar esant aplinkybėms centre, dėl kurių ugdymo 

procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso būdu, priima sprendimus: 

3.1. mažinančius /šalinančius pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei;  

3.2. laikinai stabdyti ugdymo procesą, kai dėl susidariusių aplinkybių centre aplinkoje nėra 

galimybės jo koreguoti ar tęsti ugdymo procesą grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo 

proceso organizavimo būdu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo būdu, pvz., sutrikus 

elektros tinklų tiekimui ir kt. Ugdymo procesas centro direktoriaus sprendimu gali būti laikinai 

stabdomas 1–2 darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi būti stabdomas ilgesnį laiką, centro 

direktorius sprendimą dėl ugdymo proceso stabdymo derina su Plungės rajono savivaldybės 

Švietimo kultūros ir sporto skyriumi; 

3.3. ugdymo procesą ar jo dalį organizuoti nuotoliniu mokymo būdu, kai nėra galimybės 

tęsti ugdymo procesą grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu. 

Centro direktorius priima sprendimą ugdymo procesą organizuoti nuotoliniu mokymo būdu 

„Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo“, 

patvirtinto Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-

1049 „Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų 

programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, nustatyta tvarka. 

4. Valstybės, savivaldybės lygiu ar centro direktoriaus sprendimu ugdymo procesą ar jo 

dalį organizuojant nuotoliniu mokymo būdu centras: 

4.1. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašu, 

patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. įsakymu 

Nr. V-1006 „Dėl Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašo 

patvirtinimo“; 

4.2. įsivertina centro pasirengimą dirbti nuotoliniu būdu: technologines galimybes, turimas 

skaitmenines priemones, mokytojų kompetenciją, mokinių amžių ir jų aplinkos socialinę 

ekonominę padėtį.  

4.3. įvertina, ar visi mokiniai gali turėti prieigą prie pasirinktos programinės ar 

skaitmeninės įrangos mokymuisi nuotoliniu būdu, susitaria dėl galimų šios problemos sprendimo 

būdų. Mokiniui, kuris neturi namuose galimybės vaiko aprūpinti nuotoliniam mokymuisi 

reikalingomis priemonėmis, sudaro galimybę jam namuose naudotis centro kompiuteriu, planšete, 

kartu aprūpinant ir internetiniu ryšiu. 



 

4.4 susitaria dėl mokinių emocinės sveikatos stebėjimo, taip pat mokinių, ugdymo 

specifikos ir švietimo pagalbos teikimo;  

4.5. laikinai koreguoja ugdymo proceso įgyvendinimą - ne mažiau kaip 50 procentų 

ugdymo procesui numatyto laiko (per savaitę ir (ar) mėnesį) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne 

daugiau kaip 50 procentų – asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmė 

– iki 90 min.; 

4.6. ugdymo skyriaus vedėjas pertvarko  pamokų  tvarkaraštį,  pritaikydamas  jį  ugdymo 

procesui organizuoti nuotoliniu mokymo būdu: numato  sinchroniniam  ir  asinchroniniam  

ugdymui skiriamas pamokas, atsižvelgdamas į galimą nepertraukiamo sinchroninio ugdymo 

trukmę; 

4.6.1. dirbantis mokytojas, turintis 1 savaitinę pamoką, veda vieną vaizdo 

pamoką/konsultaciją per dvi savaites, iki 3 savaitinių pamokų turintis mokytojas – vieną vaizdo 

pamoką/konsultaciją per savaitę, tris ir daugiau pamokų turintis mokytojas – 2 vaizdo 

pamokas/konsultacijas per savaitę. 

4.7. pritaiko pamokos struktūrą sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsižvelgdamas 

į mokinių amžių, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus: 

4.7.1. asinchroninis mokymas: dirbantis mokytojas kiekvienai dienai paruošia ir 

Microsoft Teams platformoje pamokos lange prisega nuotolinio mokymo pamokos 

užduotis, jų paaiškinimus, nurodo, iki kada reikia užduotį atlikti, pateikia informaciją apie 

mokymosi aplinkas (EDUKA klasė, EMA pratybos ir pan.), naudingas nuorodas. Pamokos laiku 

mokiniai gali kreiptis pagalbos (konsultuotis, pranešti apie nesklandumus, naudojantis mokymosi 

aplinka ar sutartais su mokiniais komunikavimo būdais). Pagalba teikiama tvarkaraštyje nurodytu 

pamokos metu. Mokytojai įkelia į mokymosi aplinką tik tą dieną vykstančių pamokų užduotis; 

4.7.2. sinchroninis mokymas. Mokytojas tvarkaraštyje nurodytu pamokos laiku vykdo 

sinchroninį mokymą (vaizdo pamokų/konsultacijų būdu), dalį laiko palikdamas mokinių 

klausimams. Atsižvelgiant į turimas mokinių technines priemones, organizuojant pamoką 

sinchroninio mokymo(-si) forma mokiniui pranešama apie prisijungimo laiką ir prisijungimo 

duomenis ne vėliau kaip 10 min. prieš pamoką; 

4.8. susitaria dėl mokymosi pagalbos mokiniui teikimo būdų ir savalaikiškumo, dėl 

užduočių, skiriamų atlikti namuose toje pačioje klasėje, apimties, pobūdžio, dėl mokymosi krūvių 

stebėsenos ir jų koregavimo, grįžtamosios informacijos teikimo, dėl mokinio darbotvarkės 

nustatymo, atsižvelgdama į mokinių amžių: 

4.8.1. mokytojas, gavęs mokinių atliktas užduotis Microsoft Teams platformoje, TAMO 

elektroniniame dienyne ir/ar naudodamasis Messenger programa, rašo atliktų užduočių vertinimo 

komentarus, teikia grįžtamąjį ryšį apie mokinio mokymąsi, pažangą ir pasiekimus tėvams 

(globėjams, rūpintojams) per TAMO ir kitais susitartais būdais 

4.8.2. švietimo pagalbos specialistai (logopedai, konsultantai, psichologai, socialinė 

pedagogė, kineziterapeutė) atsižvelgdami į individualius mokinio poreikius ir pasirenkant 

tinkamiausią pagalbos teikimo formą (tiesioginės video konferencijos, el. paštu siunčiamos 

užduotys, vaizdo įrašai, pokalbiai telefonu, Microsoft Teams platformoje) teikia švietimo pagalbą 

mokiniams ir jų tėvams (globėjams); 

4.9. bendrąją informaciją apie ugdymo proceso organizavimo tvarką, švietimo pagalbos 

teikimą, bei kitus aktualius švietimo bendruomenei klausimus tol, kol neišnyksta ypatingos 

aplinkybės ar aplinkybės, dėl kurių ugdymo procesas centre negalėjo būti organizuojamas kasdieniu 

būdu, teikia centro direktorius, ugdymo skyriaus vedėjas ir švietimo pagalbos ir konsultavimo 

skyriaus vedėjas. Informacija apie tai skelbiama centro tinklalapyje; 

4.10. pasibaigus ypatingoms aplinkybėms, siekiant sklandžiai pereiti prie įprasto ugdymo 

proceso organizavimo, pirmosios dalykų pamokos, skiriamos žinių gilinimui ir įtvirtinimui, spragų 

šalinimui; 

4.11. mokinių mokymosi apskaita tvarkoma dienynuose (elektroniniuose dienynuose). 

Nuotoliniu būdu besimokančių mokinių lankomumo apskaita tvarkoma pagal prisijungimo prie 



 

virtualios mokymo aplinkos, elektroninio pašto ar internetinės telefonijos programų duomenis ir 

fiksuojama elektroniniame dienyne; 

4.12. centras, organizuojant mokymą nuotoliniu būdu, užtikrina nuotolinio mokymo 

aplinkos saugumą, prieigą prie nuotolinio mokymo aplinkos, apskaito mokymo(si) laiką nuotolinio 

mokymo aplinkoje, užtikrina vertinimo procedūrų laikymąsi ir vertinimo informacijos apsaugą. 
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